
VOYAGE MAI 2025



Ce nouveau voyage humanitaire est le 9ème depuis le début de la guerre soit 45000 km parcourus et 120 tonnes de 

matériel acheminé.

Cette aide est principalement destinée aux Enfants de Bérezné, à l'hopital, à l’internat, aux enfants qui ont des 

parents  déployés sur le front, sans oublier les enfants des familles très précaires que nous accompagnons.

Même si nous aimons les défis, cette entreprise n’a pas été des plus simples pour notre association. Nous 

ressentons, en effet, une baisse d’intérêt de l’opinion publique sur la guerre en Ukraine. Nos médias ne parlent plus 

de cette guerre “donc elle est terminée”. Cette guerre aux portes de l’Europe pourtant toujours aussi réelle, 

quotidienne et meurtrière. Il a donc fallu nous unir pour être plus forts. Encore une fois, nous nous sommes appuyés 

sur nos adhérents et sur des associations fidèles et dont l’aide est précieuse. 

Spinos animation de St Bernard (01), Les bouchons 74 de Duingt (74), Des sourires pour l’Ukraine de Jassans (01),  et 

Lyon Ukraine de Lyon (69)

Cet élan d’entraide et de solidarité allait soulever des montagnes. On vous raconte cela … 

LA PREPARATION UN PETIT MOT



Notre dernière liaison en Ukraine datait de novembre 2024. 

Lors de ce dernier voyage humanitaire nous avons réalisé le film documentaire :

“ Destination Bérezné, des sourires pour demain”
Vous pouvez retrouver ce documentaire sur notre page FaceBook “ENFANTS UKRAINE 01”.

LA PREPARATION



Après quasiment six mois de préparation, grâce à des 

partenaires historiques mais également l’aide de nouveaux 

contacts comme les sociétés Astrin, Modillac, Sicobel, la 

Biscuiterie Beaujolaise, Les Gaudélices, Théraperf, Pasquier… 

Nous avions pu réunir près de 14 tonnes de matériel, du 

médical de qualité, de la nourriture, des accessoires de 

puériculture pour l'hôpital…

Nos actions étant, avant tout, tournées vers les enfants, nous 

avions également collecté des jouets, des cadeaux, friandises, 

quelques vêtements et des fournitures scolaires pour l’école 

internat en prévision de l’ouverture de la classe de français.

LA PREPARATION

le sourire des enfants  est la concrétisation de tout notre travail.



14h00 arrivée aux Serres du Baderand à St Didier de Formans où l’ensemble du matériel humanitaire a été 
centralisé les semaines précédentes. Le chargement fut aisé grâce à la main d’oeuvre abondante, adhérents et 
sympathisants, désidériens, nos amis spinosiens et à Patrick et son Manitou.

LE CHARGEMENT 

Les Serres du Baderand est 
une entreprise familiale 
implantée à St Didier de 
Formans depuis plus de 70 
ans, membre de notre 
association

Pour optimiser le chargement, nous avons démonté les palettes 
pour ranger des cartons jusqu’en haut et optimiser notre 

chargement.



LE CHARGEMENT 
 D’une contenance théorique de 33 palettes, à 17h00 
le camion contenait l’équivalent de :

- 35 palettes
- 10 lits médicalisés + 11 matelas médicaux,
- un fauteuil d’examens gynécologiques, 
- deux tables de ping pong,
- des fauteuils roulant enfants, des béquilles, des 

verticalisateurs, des appareillages enfants et adultes 
handicapés physiques,

- du matériel informatique, deux imprimantes
- et encore beaucoup beaucoup… un vrai tetris !



DEPART
Dès la fin du chargement, après avoir réglé les documents de passage en douane remis à Igor le chauffeur, le 
camion prenait le chemin de l’Ukraine. Au vu des contraintes sans cesse augmentées, il était  décidé d’éviter 
le territoire polonais et de franchir ukrainienne à hauteur de la Hongrie. C’était sans compter sur le zèle hors 
du commun de ceux-ci. Ils ont ouvert (arraché) tous le cartons jusqu’à ce qu’ils tombent sur des sacs de 
perfusions. Etant classé en médicament, le camion a été immédiatement refusé. Ce n’est que grâce à la 
tenacité du chauffeur et les conseils avisés de Svetlana de Lyon Ukraine qui avait géré la commande du 
camion et les relations en douane, que 250 km plus loin au niveau d’un autre poste frontière hongrois, le 
camion passait sans problème et rentrait enfin en Ukraine.  

Quelques heures plus tard, Celine, Marion, Michael 
et Bruno partaient avec un VW Transporter 2.5 TDI. 

 



ALLER
Départ samedi 3 mai, pour ce long voyage, la route est 
bonne, nous roulons à un bon rythme, les kilomètres 
défilent. Nous roulons en continu, prenant juste 
quelques pauses le temps d’un café et pour changer de 
conducteur. La pluie et les orages sont nos 
compagnons de voyage lors de nos traversées de 
l’Allemagne et de la Pologne. Les conditions météo 
difficiles augmentent la vigilance et donc la fatigue.

L’Allemagne est traversée dans la nuit, puis la Pologne 
u petit matin.

Dimanche un peu avant midi, nous arrivons à la 
frontière ukrainienne : Zoshin côté polonais et Ustyluh 
côté ukrainien. Une simple formalité car les douaniers 
ukrainiens voient nos documents officiels, nos 
invitations et le marquage spécifique du véhicule 
“ГУМАНІТАРНА ДОПОМОГА” (aide humanitaire) avec 
une belle croix rouge, qui sont un véritable laisser 
passer.

                       Nous sommes en Ukraine !



Passé la frontière, nous remontons au nord de l’Ukraine à quelques 
kilomètres de la frontière bielorusse. Nous progressons sur les routes 
ukrainiennes, celles construites pour l’Euro de football 2012 sont encore en 
bon état mais ce n’est pas le cas du réseau secondaire qui fait grandement 
chuter notre moyenne à 10 ou 15 km/h ! Les checkpoints se font plus 
marqués. Bunkers camouflés, herses, soldats en armes nous interceptent, 
demandent les passeports, les enregistrent. Le contrôle est tendu. 
Ouverture portes et coffre, nous demandent si nous transportons des armes. 
Nous sommes volontaires, nous ne sommes pas là pour cela. Tout le monde 
se détend et nous repartons. Nous arrivons à Doubrovitsia. Vita et ses trois 
enfants (cette famille qui avait passé plusieurs mois en France, à St Bernard, 
au début de la guerre) vit dans cette ville. Doubrovitsia à une position 
stratégique en Ukraine : elle se trouve en danger permanent car les troupes 
russes sont massées à la frontière. Les missiles, les drones tirés sur l’Ukraine 
passent souvent au dessus de Doubrovitsia. Après deux jours assis dans 
notre van, nous faisons-fi de tout cela et profitons du beau temps et faisons 
un escapade à pieds afin de découvrir cette ville (le centre, l’école, la rivière, 
etc.), la colline ou la défense militaire est installée. Vita et les enfants nous 
confirment que les avions et les sirènes d’alertes rythment leur quotidien.

Grâce à l’accueil chaleureux de la famille, l’équipe reprend la route vers 

Bérezné après une bonne nuit de sommeil. Merci Vita, attention à vous!

DIMANCHE 4 MAI - ARRIVEE EN UKRAINE



LUNDI 5 MAI - MAIRIE

Notre niveau de langue ukrainienne nous permet un petit 

dialogue mais pour les choses plus “fines“ Google Translate est 

notre allié ! 

Comme à notre habitude, nous faisons un point sur le matériel 

apporté les dernières fois, son utilité et son utilisation ainsi que 

les nouveaux besoins. 

Nous arrivons à Bérezné en fin de matinée. Premiers contacts avec l’école 

internat puis nous avons rendez-vous à 14h00 à la mairie. Nous commençons 

par une réunion d’accueil à la mairie de Bérezné avec Ruslan le Maire et 

Bogdan son premier adjoint. Remerciements pour la concrétisation du 

jumelage entre Saint-Didier-de-Formans et Bérezné, puis organisation dense 

de notre séjour et du séjour des enfants ukrainien en France cet été. Le  

déchargement du camion peut commencer avec la répartition du matériel.



LUNDI 5 MAI - DECHARGEMENT MAIRIE 
Le matériel est réparti en fonction des différents points de destination :

Mairie, services sociaux

Ecole internat de Bérézné

Ecole internat d’Olexandria

Enfants  de soldats ou orphelins de guerre…

C’est là que l’ordre de chargement du camion était 

important car le matériel pour l’Hôpital des Enfants reste

dans le camion.
 …



LUNDI 5 MAI - DECHARGEMENT HOPITAL 
Ensuite, nous nous rendons à l’Hôpital des Enfants ! Nous retrouvons Vasyl, le directeur. Nous déchargeons le 

reste du camion (½ semie environ) avec l’aide d’employés locaux. Une fois terminé, Vasyl nous invite à faire une 

visite de l'hôpital pour nous faire constater la présence et l’utilité du matériel apporté les fois précédentes.

Nous quittons l'hôpital, ouf, voilà une bonne chose de faite!



BEREZNE L’ECOLE INTERNAT
L’école internat de Bérezné que nous appelons encore communément l’orphelinat, accueille depuis des années des 

enfants de familles à très faibles moyens, certains enfants placés sur décision de l’Etat pour des problèmes familiaux, 

violences, alcool etc… C’est l’équivalent en France des maisons d’enfants de la DDASS.

Ces lieux sont montrés du doigt. Il y a quelques années, nous avions essuyé des réflexions du style :

« Pourquoi vous intéressez vous à ces enfants, ce ne sont que des moins que rien ! »

Ces mots n’ont fait que de renforcer notre collaboration avec Oleg le directeur. Cette volonté commune de vouloir 

faire toujours plus pour les enfants nous rassemble. L’école a dû évoluer en lycée, il s’agit maintenant du lycée N°3 

de Bérezné. Aujourd’hui, l'école compte  270 élèves dont 35 sont en internat.



LUNDI 5 MAI - INTERNAT
Arrivée vers 17h à l’internat. Notre fan club ne nous lâche pas, enlaçades, calins par des grappes d’enfants.

Comme d’habitude, nous installons nos affaires dans le dortoir de l’internat. Un long couloir dessert les chambres 
des enfants puis les nôtres. Bruno a toujours la clé de l’école, confiée il y a des années par Oleg, son directeur : 

“Puisque maintenant c’est un peu ta maison, il te faut la clé ”.  Nous profitons d’un moment plus calme pour 
jouer avec les enfants. Viendra ensuite le repas, quelques jeux calmes puis le dodo vers 21h00 avec le petit rituel 
des petits bisous du soir si important pour ces enfants… et pour nous. Réflexes de parents, quand les enfants 
sont tous couchés, le dortoir est calme, nous nous asseyons chacun sur notre lit en disant “ouf, çà, c’est fait!”



MARDI 6 MAI - 
A l’internat, il n’y a pas de volet, juste des rideaux. 

Nous sommes réveillés tôt avec le lever du jour. 

Comme à leur habitude, les enfants nous 

attendent déjà devant la porte de la chambre. 

Direction le réfectoire pour le petit déjeuner 

préparé par Ludmilla et son équipe. 

Petit déjeuner délicieux à base de poisson frit, de 

semoule de blé dur et de thé puis rendez-vous à 

la mairie afin de confectionner les cartons que 

nous allons apporter aux familles que nous 

suivons sur place. 



MARDI 6 MAI - ECOLE INTERNAT 

Aujourd’hui nous assistons à la représentation de 

l’école internat n°3 au jeu militaro-patriotique 

panukrainien pour enfants et jeunes.

La démonstration en plein air est écourté à cause 

de la pluie, mais se poursuivra dans le gymnase.



MARDI 6 MAI - VISITE D’UNE FAMILLE
Notre équipe va ensuite rendre visite à la famille de Violetta. C’est 

une enfant de 13 ans qui adore chanter et jouer au foot. 

Malheureusement elle a perdu son père durant la guerre et 

maintenant 3 générations se retrouvent sous le même toit.

Pour conclure la journée nous retournons à l’internat ou les enfants 

nous attendent afin de jouer un peu avant d’aller au lit.

  



MERCREDI 7 MAI - VISITE DES FAMILLES
Direction le village de Drukhiv , à 20 km au au sud de Bérezné pour 

aller visiter la famille de Vania et Vassia...  Vassia et Vania sont deux 

frères de 11 et 13 ans qui s’étaient montrés très inquiets sur la 

guerre, le devenir du pays lors de notre dernier séjour à Bérezné.

Suite à cela, nous avions réussi à leur faire faire « une pause » en 

France au mois de juillet 2023, au sein de notre famille. Ils avaient 

rapidement pris des repères d’enfants, des repères familiaux, des 

repères de jeux, des repères affectifs comme le cérémonial du 

coucher.

Cette vie d’enfant semblait être assez loin de leur quotidien. 



MERCREDI 7 MAI - VISITE DES FAMILLES

Vania et Vassia ont été retirés de l’école de Bérezné et 

fréquentent maintenant l’école de Drukhiv. Mais certains points 

nous inquiètent.                        

Les deux enfants sont plus utiles pour aller couper du bois, 

travailler aux champs, qu’à l’école. Depuis, une discussion a été 

entamée avec la maman.

Après une petite partie de foot improvisée, c’est déjà l’heure du 

départ… ces moments sont passés trop vite !

La séparation est difficile.



MERCREDI 7 MAI - VISITE DES FAMILLES
Nous reprenons la route et nous arrêtons quelques maisons plus loin afin de rendre visite à une autre famille. Nous nous 

rendons chez Sophia et Dima, qui sont à l’internat. Ils ont 3 autres grands frères et vivent tous avec leur grand-mère, 

leurs parents étant absents.   

Nous leur apportons de la nourriture, des vêtements et des médicaments. 

Nous essayons de passer un maximum de temps avec la famille mais nous devons cependant rentrer à l’internat car 

nous sommes attendus.  



MERCREDI 7 MAI - REMISE MATERIEL AUX FAMILLES
En France nous essayons de récupérer un maximum de 

matériel pour des enfants en situation de handicap. 

Aujourd’hui nous avons pu remettre, en main propres, ce 

matériels, aux familles. Nous avons ensuite pu visiter les 

locaux d’ergothérapie, orthopédie qui se situe à l’entrée 

de l’internat et qui aide tous les enfants en situation de 

handicap. Ils nous font également part de leur besoin. 

Pour finir la journée nous rentrons à l’internat et une partie 

de ping pong est improvisé sur les tables présentes dans la 

pièce commune.



JEUDI 8 MAI - COMMEMORATION 
Avant dernier jour en Ukraine.. Nous nous sommes rendus 

sur la place des Héros à 9h pour la quotidienne minute de 

silence en mémoire des défenseurs de l’Ukraine tombés au 

cours de cette guerre.

Ensuite en compagnie des élus locaux et de la Croix Rouge 

nous avons déposé un bouquet de fleurs en mémoire des 

soldats tombés pendant la 2nd Guerre mondiale. 



Nous retournons à l’école et nous sommes invité dans la 

classe des petits pour célébrer la journée de l’Europe. Les 

enfants sont habillés avec les vêtements traditionnels 

ukrainien.  La professeur donne des informations aux 

enfants puis ils récitent les 27 pays avec leur capitale. 

L’hymne de l’Europe et joué et enfin un atelier construction 

de drapeau est mis en place  

JEUDI 8 MAI - ECOLE INTERNAT EUROPE 



           JEUDI 8 MAI - PREPARATION POUR OLEXANDRIA
Nous préparons différents cartons de vêtements, nourritures, 

jouets pour l’orphelinat d’Olexandria. Vlad leur portera car notre 

programme est trop court, nous avons reçu entre-temps les 

photos de cette distribution. Les enfants étaient ravis. 



JEUDI 8 MAI - ECOLE INTERNAT
Retour à l’internat afin de procéder à une distribution de bonbons dans toutes les classes. Nous avons également 

le droit à une visite du stock de la cantine déjà rangé, trié avec tout ce que qui a été apporté !

Nous avons profité du soleil pour visiter la ville de Berezne. Enfin pour conclure cette journée nous avons organisé 

un petit goûter avec certaines activités (ping pong, dessin…) avec les enfants de l’internat avant d’aller dormir.

Une journée riche remplie d'émotions.



JEUDI 8 MAI - PASSAGE RAPIDE A L'HÔPITAL DES ENFANTS

Pendant  notre séjour, nous avons pris le temps de faire un passage 

rapide à l'hôpital des Enfants. Nous découvrons, avec le directeur, des 

aménagements réalisés avec notre matériel. Ce n’est pas encore définitif 

mais très utile, l’objectif étant de créer de nouvelles chambres plus 

accueillantes, plus confortables, mieux équipées, une salle d’accueil 

d’urgence, de mettre des jouets dans la salle de jeux des enfants…



       VENDREDI 9 MAI - DERNIER JOUR
Dernière journée bien remplie.

Nous avons préparé aux enfants un petit déjeuner français : céréales, lait, tartines confiture, jus de fruit, yaourt... 

Cela fut un succès à tel point que certains sont arrivés en retard en cours ! Oups !

Nous avons ensuite assisté à une partie de la distribution de la nourriture pour bébé à la mairie. Les personnes 

nécessiteuses ont été conviées en Mairie pour récupérer de la nourriture, tout a été super bien organisé.

Retour à l'école pour finir la distribution de friandises et de dessins faits par les enfants de l'école de St Pierre de 

Chandieu. Oleg nous a offert des créations des enfants puis ce fut le moment de partir... des au revoir, des 

câlins… Ce fut une bonne semaine. Les choses avancent bien. Les projets sont nombreux…



AU REVOIR BEREZNELes 2500 km du retour se feront rapidement, Pologne, Allemagne, France… et Saint Didier de Formans ! 

Merci à tous d’avoir rendu ce voyage possible, merci à nos mécènes, à chacun de l’aide apportée, merci aux 
associations qui se sont unies à nous, en particulier à Lyon Lviv et Lyon Ukraine, sans oublier toutes les autres.

L’Ukraine, ses enfants qui sont un peu nos enfants, traverse des moments difficiles, nous serons présents 
tant qu’il le faudra. A bientôt



NOUS CONTACTER
N’hésitez pas, toute aide est la bienvenue :-) 

Beaucoup de projets sont en cours, venez nous 

rejoindre.

enfants.ukraine.01@gmail.com

06 67 61 54 50

Enfants Ukraine 01 

Enfants_Ukraine01 

mailto:enfants.ukraine.01@gmail.com

